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BON REMISE REPAS FROID - TYPE 1
Composition du sachet :

 1 bouteille d’eau 50cl


 2 petits pains 50 g


 1 rillette de thon


 1 coupelle salade composée 240 g


 1 barre chocolat


 1 yaourt longue conservation


 1 sachet de couverts


 1 fruit

Nombre de repas froids :

PRÉPARATION :
 Vérification de la composition du sachet
 Vérification de l'aspect visuel
 Vérification de la DLC
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